
 Anmeldung für 
StayFit 

 

 

Ó Julia Bense � IBAN: DE71 4016 4024 0307 4494 01 � BIC: GENODEM1GRN � Gläubiger ID: DE65ZZZ00002302064 
www.hebamme-julia-bense.de � julia.bense@gmx.net � 0160/95794731 

 
Name, Vorname:  ________________________________ 
Straße, Hausnr.:  ________________________________ 
PLZ Ort:   ________________________________ 
Telefon (mobil):  ________________________________ 
 
Ich melde mich verbindlich zu folgendem(n) StayFit-Kurs/en an: 

 1 Kurs (75€)            á 8 Einheiten   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 3 Kurse (210€)     á 8 Einheiten   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

      (3x 8Wo. à ca. ½ Jahr)  vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
 In zwei Raten (+5,00€ Lastschriftgebühr)   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 6 Kurse (405€)           á 8 Einheiten   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

   (6x 8Wo. à ca. 1 Jahr)  vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 In drei Raten (+7,50€ Lastschriftgebühr)   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 12 Kurse (760€) á 8 Einheiten   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

   (12x 8Wo. à ca. 2 Jahre) vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 In vier Raten (+10,00€ Lastschriftgebühr)   vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 
      vom ___________ bis ___________ Tag ____ Zeit ________ 

 
Eine Kursstunde umfasst 45 Minuten, es findet i.d.R. eine Kursstunde pro Woche statt, für die Dauer von 
8 Wochen. Die Kursleitung übernimmt Julia Bense oder eine ihrer angestellten Trainerinnen. Ausfallstunden 
werden nachgeholt. Sollte dies nicht möglich sein, werden die ausgefallenen Stunden anteilig ausbezahlt. Eine 
Stornierung dieser Anmeldung ist bis maximal 14 Tage vor dem ersten Kurstag (des 1. Kurses) möglich. Eine 
Umbuchung auf eine andere Kurszeit ist nach frühzeitiger Absprache und Verfügbarkeit mit der Kursleiterin 
möglich. 
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Vorerkrankungen 
Es bestehen die folgenden Grunderkrankungen bzw. körperlichen Beeinträchtigungen: 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
Änderungen des Gesundheitszustandes oder eine Schwangerschaft sind der Kursleitung unverzüglich 
mitzuteilen. 
 
Haftungsausschluss 
Die Teilnahme an den StayFit-Kursen erfolgt auf eigene Verantwortung und auf eigene Gefahr. Die Trainerin 
weist den Teilnehmer hiermit darauf hin, dass jede Form sportlicher Betätigung bekanntermaßen mit Risiken 
verbunden ist. Zu jedem Zeitpunkt vor, während und nach dem Training gilt das Prinzip der 
Eigenverantwortung des Teilnehmers. Julia Bense ist nur dann haftbar, wenn sie ihre Instruktions- und 
Überwachungspflichten schuldhaft verletzt hat. 
 
Abdeckung der Kursgebühren 
Die Teilnahme ist folgendermaßen abgedeckt:  

 Ich bin Selbstzahler, siehe SEPA-Lastschriftmandat  
 Wellpass  HanseFit  ProFit  Sonstiges: ____________________ 

 
SEPA-Lastschriftmandat 

Mit dieser Anmeldung berechtige ich Julia Bense, die Kursgebühr von insgesamt _______________€ per 
SEPA-Lastschrift einzuziehen. (nur auszufüllen, falls noch nicht bekannt) 
 

___________________________________________________________________  
IBAN         
 

______________________________  _____________________________  
Kontoinhaber       Bankname  
 

Ich ermächtige Julia Bense Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich 
mein Kreditinstitut an, die von Julia Bense auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Rückbuchungskosten, die durch eine nicht ausreichende Deckung meines Bankkontos entstehen, werden von 
mir erstattet. 
 

 Ich erkläre mich ausdrücklich damit einverstanden, dass meine Bankverbindung für zukünftige Buchungen 
gespeichert wird. Diese Einverständniserklärung kann von mir jederzeit widerrufen werden. 
      
Datenschutz 
Mit der Angabe der Mobilfunknummer akzeptiert die Kursteilnehmerin die Kommunikation über WhatsApp, 
sowohl im direkten Kontakt mit der Trainerin sowie auch in den für den jeweiligen Kurs relevanten WhatsApp-
Gruppen, in denen die Terminabsprachen stattfinden. Die Teilnehmerin erklärt sich ausdrücklich damit 
einverstanden, dass Ihre Kontaktdaten (exklusive Kontoverbindung) an übergeordnete Institutionen (GKF/JFB) 
sowie alle Kursleiterinnen weitergeleitet werden. Die Kontodaten werden ausschließlich bei der Bank 
gespeichert. Alle StayFit-Trainerinnen haben Zugriff auf die Kurs-Informationen sowie auf die 
Grunderkrankungen bzw. körperlichen Beeinträchtigungen. Darüber hinaus erfolgt ausdrücklich keine 
Weitergabe personenbezogener Daten an Dritte.  
 
Mit den in dieser Anmeldung aufgeführten Bedingungen und Vereinbarungen erkläre ich mich einverstanden. 
 
_____________________________    _________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift 

Stand: 04.11.2024 


